
 

 

Ein Betrieb der Betreuung und Pflege Malters AG 

 

Wochenplan vom  

23.01. bis 29.01.2023  
 

 

Achtung: Treffpunkt Aktivierung immer im MZR  

DATUM ZEIT WAS / ORT 

MO 23. Januar 09.30 - 10.30 Uhr 

10.30 - 11.15 Uhr 
14.00 - 15.30 Uhr 

Bewegung / Sitztanz 

Einzelaktivierung Zeitschenken 
Kreativgruppe 

DI 24. Januar 09.30 - 12.30 Uhr 

13.45 - 16.15 Uhr 
15.00 – 16.00 

Kochgruppe 1 

Einzelaktivierung Zeitschenken 
Romantic Flute in der Cafeteria 

MI 25. Januar 10.00 – 11.15 Uhr 

13.30 – 16.00 Uhr 

14.30 – 17.00 Uhr 

Garten Kreativ 

Einzelaktivierung Zeitschenken 

Vorlesen im Sonnenstübli 
DO 26. Januar 09.30 – 12.30 Uhr 

10.00 Uhr 

 
14.00 – 16.00 Uhr 

Kochgruppe 2 

Röm.-Kath. Kirche in der 

Hauskapelle (offen für alle) 
Backen 

FR 27. Januar 09.30 – 10.15 Uhr 

10.30 – 11.15 Uhr 
10.00 Uhr  

 

14.00 – 16.00 Uhr 

Bewegung 

Individuelle Begleitung 
Evang.-ref. Kirche in der 

Hauskapelle (offen für alle) 

Spiele 
SA 28. Januar 16.30 Uhr Rosenkranzbeten in der Hauskapelle 

(offen für alle) 

 
SO 29. Januar 

 
10.00 Uhr 
 

Wortgottesdienst in der Hauskapelle 
(offen für alle) 


